
Camminare ci restituisce l’ambiente e all’ambiente, il custode del tempo,
delle epoche e dei cambiamenti, delle grandi e piccole storie.
L’ambiente, però, è spesso ferito dall’arroganza antropocentrica dell’uomo e
umiliato dalla sua indifferenza. Per proteggerlo, è fondamentale sviluppare
una nuova sensibilità che permetta di comprenderne i delicati equilibri e di
attuare  politiche  che  lo  rispettino.  Negli  ultimi  anni,  termini  come
‘sostenibilità ambientale’ e ‘sviluppo sostenibile’ sono diventati sempre più
comuni, riflettendo princìpi, obblighi e diritti che hanno trovato spazio,
per forma o per sostanza, nelle politiche nazionali e internazionali.
Promuovere  un  corretto  sviluppo  delle  politiche  ambientali  significa
schierarsi dalla parte dell’ambiente e rimodellare la visione del diritto in
una prospettiva più ampia, ‘olistica’, dove viene riconosciuta, protetta e
valorizzata la profonda interconnessione tra l’uomo e l’ambiente.
Da  questa  prospettiva  è  nato  Sostenibilità  in  Cammino,  il  corso  di
sostenibilità ambientale patrocinato dall’Università di Trento. Nel corso di
cinque anni, cinque gruppi di studenti e studentesse di giurisprudenza sono
stati  guidati  dal  prof.  Lugaresi  in  un  viaggio  alla  scoperta  della
sostenibilità  e  delle  sue  molteplici  sfaccettature,  nonché  nell’analisi
critica  dei  limiti  delle  politiche  che  dovrebbero  tutelarla.  Queste
politiche, infatti, spesso assumono contorni evanescenti e sfumano nella
complessa  rete  di  interessi,  discrezionalità  e  mancanza  di  visione  che
intacca il patto intergenerazionale che dovrebbe garantire la trasmissione
delle  risorse  e  preservare  il  delicato  equilibrio  tra  conservazione  e
sviluppo.
Il  contatto  con  la  natura  richiama  l’indissolubile  legame  tra  uomo  e
ambiente, e Sostenibilità in Cammino rompe i consueti paradigmi, riportando
la questione alla sua essenza. Il corso stimola riflessioni più profonde e
indaga  risposte  più  intime  e  concrete,  attraverso  un  atto  semplice  e
autentico: camminare.
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