
Questo  volume  vuole  essere  uno  strumento  democratico  e  rivoluzionario,
rivolto a chi pensa sia importante fare medicina in modo critico e che gli
unici Maestri siano i pazienti.
La  pubblicazione,  leggera  ma  rigorosa,  fornisce  un’introduzione  alla
valutazione critica della letteratura scientifica utile nella pratica clinica
quotidiana. Partendo dal quesito clinico si affrontano tutti gli aspetti
utili nella decisione clinica: la ricerca bibliografica, l’interpretazione e
l’applicazione dei risultati degli studi al singolo paziente, gli elementi di
base del processo cognitivo decisionale. Ogni argomento inizia con un caso
clinico reale, in modo da facilitare la comprensione e la rilevanza pratica
degli argomenti trattati. La presenza di un glossario, di un’appendice per
gli argomenti più tecnici e una ricca bibliografia completano il volume.
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