In “Un’ipotesi di vita” Costanza Monticelli narra la storia, parzialmente
autobiografica, della madre di due figlie, ex moglie e medico veterinario,
che decide nei primi anni del duemila di concedersi una parentesi fuori dalla
sua routine quotidiana.

In queste pagine, il lettore viene accompagnato in un’avventura unica, tra il
fascino misterioso dell’Oriente e i suoi colori, profumi e sapori. Prima
1'India, poi la Thailandia: terre intrise di magia, che offrono momenti di
liberta e riflessioni profonde.

Tra sari indiani, petali di rose, elefanti ribelli e un amore travolgente per
un uomo dagli occhi neri e dalla pelle scura che si intravede dalla trama
della sua camicia bianca, la protagonista si ritrova immersa in un vortice di
emozioni che cambiera per sempre il suo modo di vivere e la sua visione del
mondo. E una storia di trasformazione e di ricerca di un luogo sicuro, sia
nel corpo che nell’anima.
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